
 

NOTA DE PRENSA 

15 DE MAYO: DIA INTERNACIONAL DE LA FAMILIA 

El Cantón de Cañar: la ciudad sin padres 

Uno de cada tres niños de esta provincia  de Ecuador tiene a 
uno o los dos cabeza de familia en el extranjero 

PLAN trabaja en este cantón que ha reducido su población de 120.000 
habitantes a la mitad debido a la emigración a España y Estados Unidos 

 Según el informe “Niñez y migración en el Cantón Cañar”  realizado por 
PLAN en colaboración con UNICEF y el Observatorio de los Derechos de la 
Niñez y la Adolescencia de Ecuador, los menores de Cañar con padres 
emigrados dedican una media de cinco horas al día a las tareas domésticas 
frente a las dos horas que emplean los hijos de padres no emigrantes. 
 

 Un 8% de los adolescentes con padres emigrantes acaba dejando los 
estudios. Esta cifra aumenta hasta el 11% en el caso de las jóvenes, de los 
indígenas, de las familias que no reciben remesas y cuando es la madre en 
lugar del padre quien ha emigrado. 

Descarga gratuita de las fotografías en alta calidad en www.planspaintv.com 

Madrid, 15 de mayo de 2011. En el Día Internacional de la Familia, PLAN quiere 
recordar la situación que viven más de 8.000 menores del cantón de Cañar, en 
Ecuador, los cuales, debido a la emigración de sus padres, se ven obligados a 
madurar a marchas forzadas para convertirse en los nuevos cabezas de familia y 
sacar adelante a sus hermanos pequeños.  

El cantón, situado en la provincia de Cañar  -en el centro de Ecuador- es una de las 
zonas con mayores flujos migratorios del país. La emigración comenzó a finales de la 
década de los 60 debido a la situación de crisis económica del país pero se aceleró 
profundamente en la década de los 90. Debido a esta situación la población del cantón 
se ha reducido a la mitad, actualmente cuenta con 60.000 habitantes, de los cuales 
28.000 son menores de edad,  

La emigración en Cañar de mujeres y, sobre todo, hombres de mediana edad, es tan 
acusada, que incluso ha influido en la pirámide poblacional del cantón donde el 
número de personas de entre 25 y 49 años es sensiblemente menor que la media 



nacional. Esto también ha tenido su impacto en los nacimientos. Así, en Cañar hay 
menos niños menores de cuatro años que niños de entre cinco y nueve mientras que 
en la media de Ecuador ambas franjas tienen el mismo porcentaje. 

“La emigración de los padres por causas económicas es uno de la situaciones más 
traumáticas que puede vivir un niño. El desequilibrio emocional y el impacto en la 
marcha de sus estudios deja una huella de por vida. Estos niños son sector de la 
población a los cuales PLAN atiende”, explica Concha López, directora general de 
PLAN en España.  

La ausencia de los padres modifica la vida cotidiana de los menores. En la 
mayoría de los casos son los abuelos u otros familiares cercanos quienes quedan al 
cuidado de sus nietos pero, en el 1% de los casos los mecanismos de solidaridad no 
funcionan y los menores acaban viviendo solos o, incluso, al cargo de hermanos más 
pequeños.  

Aún en el caso de que los menores se vayan a vivir con otros familiares, muchas 
veces se ven obligados a asumir responsabilidades de manera prematura. Un 8% de 
los adolescentes con padres emigrantes acaba dejando los estudios. Esta cifra 
aumenta hasta el 11% en el caso de las jóvenes, de los indígenas, de las familias que 
no reciben remesas y cuando es la madre en lugar del padre quien ha emigrado.   

“Mi hermana no va al colegio desde que se fue mi papá. Ella arregla la casa y nos 
cuida. Sólo ella habla con mi papá”, cuenta Jacinto, un niño de 11 años de Cañar e 
hijo de un emigrante. La hermana de Jacinto no es un caso aislado. Como indica el 
informe “Niñez y migración en el Cantón Cañar”  realizado por PLAN en 
colaboración con otras organizaciones como UNICEF, el Observatorio de los Derechos 
de la Niñez y la Adolescencia de Ecuador y la Secretaría Nacional del Migrante, los 
menores de Cañar pertenecientes a familias con emigrantes dedican una media de 
cinco horas al día a las tareas domésticas frente a las dos horas que emplean los hijos 
de padres no emigrantes. 

PLAN trabaja con los hijos de los emigrantes de la misma manera que con cualquier 
otro niño o niña de Cañar. Se les ayuda a tener acceso la educación y mejoras 
sanitarias. “Lo mejor es tratarles igual que al resto de menores pero si vemos que 
están atravesando alguna dificultad o tienen problemas en casa, alguien de nuestro 
equipo le visita y habla con sus familiares para solucionar el conflicto”, explica Pilar 
Guanoluisa, facilitadora del desarrollo comunitario de PLAN en Ecuador. 

Siguiendo con los datos del informe, sólo la cuarta parte de los padres emigrantes de 
Cañar tienen intención de reagrupar el núcleo familiar en el país de destino. “Mi papá 
se fue cuando yo tenía siete meses y mi mamá, cuando yo tenía cuatro años. Mis 
hermanitos nacieron en Estados Unidos y ahora están aquí de vacaciones un mes y 
medio. Yo hablo con mi mamá y no con mi papá porque no lo conozco. Nunca he visto 
una foto de él”, explica Karen una niña de Cañar de 9 años. 

La crisis económica mundial ha provocado que un gran número de ecuatorianos 
emigrados estén retornando a su lugar de origen. Entre finales de 2008 y febrero 
de 2011, 14.000 inmigrantes han abandonado España con la colaboración de la 



SENAMI (Secretaría Nacional del Migrante de Ecuador) y más de 112.000 han 
solicitado información sobre los pasos que tienen que seguir para regresar.  

Una vez de vuelta a su lugar de origen, los padres se encuentran cara a cara con hijos 
a los que, en algunos casos, dejaron cuando eran bebés y hace años que no ven. “Irse 
es malo porque los padres se alejan de los hijos. Eso me pasó a mí con mi papá y 
mamá. No quiero que vuelvan porque me da vergüenza”, cuenta Jorge, un niño 
cañarense de 11 años. 

Muchos de los cabezas de familia que regresan a Ecuador no vuelven para quedarse. 
“Algunos se han divorciado, bastantes mujeres emigraron como vía de escape a los 
malos tratos que sufrían y otros han rehecho su vida en su país de acogida por lo que 
todos ellos piensan en regresar en cuanto pase la crisis”, cuenta Guanoluisa. Los hijos 
adolescentes son los que peor llevan el futuro nuevo éxodo de sus padres: “Dicen que 
para qué volvieron a casa si tienen pensado marcharse otra vez”, explica. 

PLAN en Ecuador. PLAN trabaja en 1.050 comunidades de 56 cantones 
pertenecientes a 11 provincias de Ecuador. Sus programas apoyan de manera directa 
el crecimiento, desarrollo y bienestar de 55.000 niños y niñas e, indirectamente, a 
medio millón de menores y a sus comunidades. 
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Sobre PLAN PLAN es una organización internacional de protección de los derechos de la 
infancia, sin afiliación política ni religiosa, que nació en Santander en 1937. 
Está presente en 65 países a través de 7400 proyectos y cuenta con más 1,5 
millones de niños y niñas apadrinados. 
PLAN es miembro consultivo del ECOSOC de Naciones Unidas y pertenece al 
GMC (Global Movement for Children), plataforma que engloba a las 
organizaciones internacionales dedicadas a la infancia más importantes del 
mundo.  
Las cuentas de PLAN son auditadas por PricewaterhouseCoopers,  

 

 


